
COSTA RICA "HÖHEPUNKTE"
TERMINE 2025/26

DAUER
12 Tage

TEILNEHMER
Garantierte Durchführung ab 2 Personen, max . 16 Personen.
(siehe Termine und Preise)

Entdecken Sie die faszinierende Vielfalt Costa Ricas auf dieser 12-tägigen Rundreise von San José bis zur
Karibikküste. Sie starten in der lebendigen Hauptstadt und reisen zu den heißen Quellen des Arenal-Vulkans,
erkunden Regenwälder voller exotischer Tiere, pflanzen Ihren eigenen Baum und erleben authentische
Begegnungen mit indigenen Bribri-Gemeinden. Von der Bootsfahrt durch die Kanäle von Tortuguero bis zu
tropischen Stränden im Cahuita Nationalpark: Diese Reise vereint Natur pur, Nachhaltigkeit und
unvergessliche kulturelle Einblicke. Ideal für Naturfreunde, Abenteurer und Entdecker – erleben Sie das grüne
Herz Mittelamerikas hautnah!

Vitamin C gegen Fernweh

Ihr Ansprechpartner: Larissa Krayer berät Sie gerne.
KIWI TOURS GmbH, Kapuzinerstraße 7a, 80337 München
Hotline: +49-89-74 66 25- 41



REISEVERLAUF

1. Tag: Frankfurt - San José
Flug von Deutschland nach San José und anschließender Transfer zum Hotel.

2. Tag: San José - Ecocentro Danaus - La Fortuna/Arenal Vulkan -
Thermalquellen
Nach einem leckeren Frühstück werden Sie abgeholt und fahren  in die
Gegend des Vulkans Arenal. Hier besuchen Sie das
Naturschutzzentrum Ecocentro Danaus und können dort bereits
hautnah die Biodiversität erleben. Auf dem Rundgang kann die Vielfalt
von tropischen Pflanzen, Amphibien, Säugetieren, Reptilien, Insekten
und Vögeln bestaunt werden. Außerdem gibt es einen
Schmetterlingsgarten, in dem Sie die Reproduktion vom Ei über Raupe
und Puppe bis hin zum Schmetterling beobachten können. Mit seinen
bis zu 30 Arten von Tagfaltern ist er eine der Hauptattraktionen für
Besucher.
Am Nachmittag können Sie erste Bekanntschaft mit den vulkanischen
Erscheinungen des Arenals in Form der angenehm warmen
Thermalpools machen. (F) Vulkan Arenal

3. Tag: La Fortuna - Puerto Viejo de Sarapiquí
Heute warten zahlreiche spannende Aktivitäten auf Sie. Es beginnt mit einer kurzen Fahrt zum Arenal-
Nationalpark, wo Sie eine Wanderung unternehmen. Entlang aschebedeckter Pfade geht es über einen
erkalteten Lavafluss, um den ein felsiger Fußweg herumführt. Bei San Miguel erreichen Sie eine organische
Kaffeefinca, wo Sie bei der Tour Mi Cafecito den Prozess der Kaffeeherstellung kennenlernen und von diesem
weltbekannten Heißgetränk kosten können. Im Anschluss daran geht es weiter nach Sarapiquí wo Sie später
noch Gelegenheit haben, Ihren eigenen Baum zu pflanzen! (F)

4. Tag: Puerto Viejo de Sarapiquí
Heute steht ein Besuch auf einer Finca in Chilamate de Sarapiquí auf
dem Programm. Nachdem Sie sich mit einem frischen Fruchtsaft
gestärkt haben, beginnt die Führung zu den Zitrusgewächsen, den
Maniokpflanzen, dem Zuckerrohr und den Ananasplantagen. Sie
werden auch eigens Hand anlegen und einige Ananas-Setzlinge
pflanzen.
Nachmittags führen Sie die Reise zum Tirimbina Regenwaldreservat
fort. Hier unternehmen Sie zunächst einen kurzen Spaziergang durch
den üppigen Wald und können mit etwas Glück auch Affen, Faultiere,
Nasenbären und zahlreiche verschiedene Vogelarten entdecken.
Danach lernen Sie alles Wissenswerte über Schokolade. Natürlich
dürfen Sie auch naschen! (F M)

Kaffeebohnen
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5. Tag: Sarapiquí - Guápiles - Tortuguero
Noch vor dem Frühstück geht die Reise  nach Guápiles weiter. Hier erreichen Sie die Hauptstraße, die San José
mit Limón verbindet, und genießen bald ein typisch costaricanisches Frühstück. Anschließend geht es weiter
nach La Pavona oder Caño Blanco, beides wichtige Produktionsorte für Bananen mit zahlreichen großen
Plantagen. Anschließend unternehmen Sie eine Bootstour entlang der örtlichen Flüsse und Kanäle, vorbei an
wunderschönen natürlichen Inseln bis nach Tortuguero. Am Nachmittag steht ein Ausflug ins nahegelegene Dorf
Tortuguero auf dem Programm, wo Sie das Sea Turtle Conservancy Center zum Schutz der Meeresschildkröten
besuchen können (Eintrittsgebühr nicht inbegriffen). Diese vom Aussterben bedrohten Tiere werden von
Einheimischen geschützt, die sich durch den Tourismus ihren Lebensunterhalt verdienen. Von Juli bis September
können Sie nach dem Abendessen einen optionalen Nachtausflug zum Strand von Tortuguero buchen, wo die
gefährdeten Meeresschildkröten ihre Eier ablegen.  Person. (F M A)

6. Tag: Tortuguero Nationalpark
In den frühen Morgenstunden unternehmen Sie eine aufregende Tour
durch die Kanäle des imposanten Tortuguero Nationalparks. Mit etwas
Glück können Sie Krokodile, Affen, Schildkröten, Faultiere,
Fledermäuse, Leguane und natürlich zahlreiche Vogelarten
beobachten. Später steht ein entspannter Spaziergang auf den Wegen
der Lodge auf dem Programm, wobei Sie Frösche, Schmetterlinge und
viele weitere Vögel und Insekten in der freien Natur entdecken
können.  Nach einer weiteren Bootstour durch die Kanäle steht Ihnen
der Nachmittag zur freien Verfügung.  (F M A)

Tortuguero

7. Tag: Tortuguero - Südliche Karibikküste
Nach dem Frühstück besteigen Sie ein Boot und haben auf der Rückfahrt nach La Pavona/Caño Blanco noch
einmal Gelegenheit, die wunderschöne Artenvielfalt der hiesigen Natur zu bewundern. Nach einem Mittagessen
wird die Reise an den südlichsten Teil der costaricanischen Karibikküste fortgesetzt. (F M)

8. Tag: Besuch einer BriBri Gemeinde
Heute besuchen Sie eine Bribri-Gemeinde in den Talamanca-Bergen,
welche Sie den indigenen Traditionen näher bringen wird. Sie werden
einen echten Bribri-Shamanen kennenlernen und über den Glauben
der Bribris, das indigene Weltbild, über Heilpflanzen und Rituale
lernen. Eine Eingeborenenfamilie bringt Ihnen ihre heutige
Lebensweise näher, etwa wie man die traditionellen Dächer baut und
wie Pflanzen und die Anbauten, mit denen sich die Bribri-Gemeinde
selbst versorgt, genutzt werden können. Der Besuch schließt mit
einem typischen Mittagessen ab. (F M)

Tukan
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9. Tag: Südliche Karibik - Cahuita Nationalpark - Turrialba
Wir empfehlen Ihnen, heute Ihre Badesachen einzupacken und sich ein Picknick zu besorgen, denn den
heutigen Tag werden Sie im Cahuita Nationalpark verbringen. Dieser schützt ca. 1’068 Hektar Regenwald, der
teilweise bis ins Meer reicht, teilweise aber auch wunderschöne, meist einsame Strände bildet. Auf den Pfaden
dieses Paradieses werden Ihnen mit etwas Glück erneut verschiedene Tierarten wie z. B. Kapuzineräffchen,
Brüllaffen, Faultiere und Waschbären begegnen. Am Nachmittag reisen Sie zurück ins Inland in die duch
Landwirtschaft geprägte Region um die Vulkane Irazú und Turrialba. (F)

10. Tag: Turrialba
Sie spazieren heute mit Ihrer Reiseleitung über den weitläufig
angelegten Campus und dessen exotischen botanischen Garten. Dabei
erfahren Sie interessante Details wie z. B. über Projekte zur
Sicherstellung der Lebensmittelversorgung in der Zukunft durch eine
Samenbank mit genetischem Material aller wichtigen Pflanzen.
Am Nachmittag haben Sie optional Gelegenheit für einen sehr zu
empfehlenden Ausritt über die angrenzenden Fincas von Casa Turire
oder vielleicht möchten Sie ins kühle Nass des glasklaren Flusses
Pejibaye springen und an einer betont leichten Raftingtour der
Kategorie I-II teilnehmen, die neben einigen Stromstellen genügend
entspannte Momente bietet, um die herrliche Landschaft an den
Flussufern bewundern zu können.
Gegen Abend genießen Sie nochmals die Gaumenfreuden der
costaricanischen Küche bei einem Koch-Workshop in doña Mónica’s
Küche mit Holzofen. Wir wünschen buen provecho! (F A)

San José

11. Tag: Turrialba - Guayabo Monument - San José
An der wichtigsten archäologischen Ausgrabungsstätte des Landes, dem Guayabo Monument, versuchen Sie,
das Leben der etwa 1’000 Siedler zu rekonstruieren, die dort zwischen dem Jahr 1000 v.Ch. und dem Jahr 1400
n.Ch. wohnten und dann den Ort aus unbekannten Gründen verließen. Sie hinterließen steinerne Zisternen,
funktionstüchtige Aquädukte und fein säuberlich angelegtes Kopfsteinpflaster; faszinierende
Hinterlassenschaften, die Sie hier umgeben von tropischem Regenwald in ihren Bann ziehen werden. Nach der
Besichtigung fahren Sie über die malerischen Dörfer Santa Cruz und Pacayas sowie die ehemalige Hauptstadt
des Landes, Cartago, mit seiner Basilika Nuestra Señora de los Angeles zurück nach San José. Transfer zum
Flughafen oder Verlängerungsprogramm (optional). (F)

12. Tag: Frankfurt
Ankunft am Flughafen in Frankfurt.

Änderungen vorbehalten.
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TERMINE & PREISE DER COSTA RICAREISE
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TERMINE

08.07.2025 bis 19.07.2025 ab 5.395 €

22.07.2025 bis 02.08.2025 ab 5.395 €

05.08.2025 bis 16.08.2025 ab 5.395 €

19.08.2025 bis 30.08.2025 ab 5.395 €

02.09.2025 bis 13.09.2025 ab 5.395 €

16.09.2025 bis 27.09.2025 ab 5.395 €

30.09.2025 bis 11.10.2025 ab 5.395 €

14.10.2025 bis 25.10.2025 ab 5.395 €

28.10.2025 bis 08.11.2025 ab 5.395 €

11.11.2025 bis 22.11.2025 ab 5.395 €

25.11.2025 bis 06.12.2025 ab 5.395 €

09.12.2025 bis 20.12.2025 ab 5.195 €

23.12.2025 bis 03.01.2026 ausgebucht ab 5.595 €

06.01.2026 bis 17.01.2026 ausgebucht ab 5.195 €

20.01.2026 bis 31.01.2026 ausgebucht ab 5.195 €

03.02.2026 bis 14.02.2026 ausgebucht ab 5.195 €

17.02.2026 bis 28.02.2026 ab 5.195 €

03.03.2026 bis 14.03.2026 ab 5.195 €

17.03.2026 bis 28.03.2026 ab 5.195 €

31.03.2026 bis 11.04.2026 ab 5.395 €

14.04.2026 bis 25.04.2026 ab 5.195 €

28.04.2026 bis 09.05.2026 ab 5.195 €

12.05.2026 bis 23.05.2026 ab 5.195 €

26.05.2026 bis 06.06.2026 ab 5.195 €

09.06.2026 bis 20.06.2026 ab 5.195 €

23.06.2026 bis 04.07.2026 ab 5.195 €

07.07.2026 bis 18.07.2026 ab 5.195 €

21.07.2026 bis 01.08.2026 ab 5.195 €

04.08.2026 bis 15.08.2026 ab 5.195 €

18.08.2026 bis 29.08.2026 ab 5.195 €

01.09.2026 bis 12.09.2026 ab 5.195 €

15.09.2026 bis 26.09.2026 ab 5.195 €

Vitamin C gegen Fernweh



29.09.2026 bis 10.10.2026 ab 5.195 €

13.10.2026 bis 24.10.2026 ab 5.195 €

27.10.2026 bis 07.11.2026 ab 5.195 €

10.11.2026 bis 21.11.2026 ab 5.195 €

24.11.2026 bis 05.12.2026 ab 5.195 €

INFORMATIONEN ZU TERMINEN & PREISEN

Preise pro Person im Doppelzimmer

Garantierte Durchführung  ab 2 Personen, max. 16 Personen

Bitte beachten Sie, dass sich die Gruppengröße und -zusammensetzung auch während der Rundreise ändern
kann.

 

IM REISEPREIS ENTHALTENE LEISTUNGEN

Internationale Linienflüge mit IBERIA, Lufthansa (oder gleichwertig) ab/bis Frankfurt in Economy Class
Anfallende Flugsteuern und -gebühren, Treibstoffzuschläge
Alle Transfers und Fahrten in landesüblichen Fahrzeugen (Fahrzeuggröße entsprechend der Teilnehmerzahl)
und weiteren Verkehrsmitteln wie angegeben
10 Übernachtungen in Hotels/ Motels der Kategorie Comfort
Mahlzeiten wie im Reiseverlauf genannt (F = Frühstück, M = Mittagessen, A = Abendessen )
Ausflüge und Besichtigungen wie im Reiseverlauf beschrieben inkl. der anfallenden Eintrittsgelder und
Nationalparkgebühren
Deutschsprechende Reiseleitungen vor Ort
Gepäck: 1 Koffer bis 20 kg
1 Reiseführer/Reiseführergutschein pro Buchung sowie Informationsmaterial

 

SONSTIGE PREISE (PRO PERSON)

Zubringerflüge ab Deutschland, Österreich und der Schweiz ab 140 €

Aufpreis internationale Langstrecken Premium Economy (wo möglich, sonst Economy Class) auf Anfrage

Aufpreis internationale Langstrecken Business Class (wo möglich, sonst Economy Class) ab 3.950 €

Rail & Fly - mit dem Zug zum Flug ab 98 €

Einzelzimmerzuschlag ab 650 €

Nachtausflug zum Strand (Schildkröteneier) 40 USD

TIPPS UND HINWEISE

Diese Reise lässt sich wunderbar mit unserer Tour „Zwischen Regenwald und Pazifik“ verbinden. Sprechen Sie
mit unseren Experten und entdecken Sie Costa Rica!
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https://www.kiwitours.com/warum-kiwi/hotelkategorien/
https://www.kiwitours.com/reisen/costa-rica-zwischen-regenwald-und-pazifik-termine-2025-26/

